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PROJEKTTAG

Vom Korn zum Brot

Stand 12/2022 · Änderungen vorbehalten

Heute wird gebacken – wie in früheren Zeiten! 

Anschaulich wird vermittelt, wie sich die Burg- 
bewohner damals ernährten und wie sie einen harten 
Winter überstehen konnten. Das Angebot richtet 
sich besonders an Kinder zwischen 6 und 12 Jahren. 
Sie lernen die damals verwendeten Getreidearten 
kennen, mahlen daraus Mehl und fertigen einen Teig 
an. Mit etwas Geduld und Geschick entsteht daraus 
in einem richtigen Lehmbackofen ein leckeres Ge-
bäck, das sich dann alle gemeinsam schmecken lassen.

Unser Angebot für größere Gruppen bzw. mehrere 
Klassen ist ein Projekttag mit bis zu vier Bausteinen:

1. Führung „Die Perle des Muldentales –  
Eine Zeitreise auf Schloss Rochsburg“

2. Basteln zum Thema „Heraldik und die Entstehung 
von Wappen“

3. Basteln von Kopfschmuck (Diadem, Kronen)
4. Bogenschießen, Ritterlichkeit

Baustein 1 bildet die Basis, die anderen Bausteine 
können einzeln oder alle gemeinsam hinzu gebucht 
werden. Aufgeteilt in Gruppen besuchen die Teilneh-
menden im Lauf des Projekttages alle Stationen.

Grundschule:
Sachunterricht Kl. 1/2, Wahlpflicht 3  
Sachunterricht Kl. 3/4, Lernbereich 5  
Sachunterricht Kl. 3, Wahlpflicht 3  
Sachunterricht Kl. 4, Wahlpflicht 4/5

Dauer:
ca. 2,5 – 3 Stunden

Teilnehmende:
15 – 30 Schüler/-innen

Kosten:
5 € pro Schüler/-in und 5 € pro Betreuer/-in *

PROJEKTTAG 

Leben im Mittelalter

Grundschule:
Sachunterricht Kl. 1/2, Lernbereich 5 
Sachunterricht Kl. 3, Lernbereich 5, Wahlpflicht 3 
Sachunterricht Kl. 4, Lernbereich 5, Wahlpflicht 5 
Kunst Kl. 4, Lernbereich 2

Dauer: 
je Baustein ca. 1 Stunde (inkl. Pausen)

Teilnehmende:
40 – 80 Schüler/-innen pro Projekttag
ca. 20 Schüler/-innen pro Baustein

Kosten:
Bis zu 2 Bausteine: 5 € pro Schüler/-in und 5 €  
pro Betreuer/-in *
3 bis 4 Bausteine: 7 € pro Schüler/-in und 7 €  
pro Betreuer/-in * 
Bitte beachten: 
Pro Baustein wird mindestens eine Betreuungs- 
person seitens der Schule benötigt.

Museum Schloss Rochsburg
Eine Einrichtung der Mittelsächsischen Kultur gGmbH
Schloßstraße 1 · 09328 Lunzenau OT Rochsburg 
Telefon: 037383 803810 
museum-rochsburg@kultur-mittelsachsen.de

Anfahrt
Mit dem Auto:

A 72 Abfahrt 20 Niederfrohna durch Penig nach Rochsburg
B 175 bis Elsdorf  –  Lunzenau  –  Rochsburg
B 107 (Chemnitztal) bis Burgstädt  –  Lunzenau  –  Rochsburg
Mit der BusBahn:

Linie Geithain  –  Glauchau bis Rochsburg

Öffnungszeiten
April bis Oktober: Dienstag bis Sonntag 10:00 bis 17:00 Uhr 
November/Dezember und Februar/März: Dienstag bis Sonntag 
10:00 bis 16:00 Uhr
Januar: Geschlossen, für Gruppen ab 10 Personen nach Vor- 
anmeldung geöffnet.  
Feiertage/Veranstaltungen: Abweichende Öffnungszeiten möglich.

Museumspädagogische Angebote
Für die Nutzung dieser Angebote ist eine Voranmeldung erforderlich. 
Ansprechpartnerin: Annett Mehner
Telefon: 037383 8038115
a.mehner@kultur-mittelsachsen.de
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Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage des  
von den Abgeordneten des Sächsischen Landtages beschlossenen Haushaltes.

www.schloss-rochsburg.de
facebook.com/schlossrochsburg
instagram.com/schlossrochsburg

mailto:museum-rochsburg%40kultur-mittelsachsen.de?subject=
mailto:a.mehner%40kultur-mittelsachsen.de?subject=
http://facebook.com/schlossrochsburg
http://instagram.com/schlossrochsburg
http://www.schloss-rochsburg.de
http://www.schloss-rochsburg.de
http://facebook.com/schlossrochsburg
http://instagram.com/schlossrochsburg


Wie war eine mittelalterliche Burganlage aufgebaut und 
wie wurden die einzelnen Bereiche genutzt? Worauf be-
ruhte ihre Wehrhaftigkeit und welche Spuren sind davon 
heute noch sichtbar? Wie sah das Leben der Burgbe-
wohner in friedlichen Zeiten, aber auch während einer 
Belagerung aus? Antworten auf diese Fragen gibt es in 
einer Führung durch die Außen- und Innenbereiche 

der Burg. Außerdem werden die verschiedenen Baustile 
von der Romanik bis zur Renaissance erläutert.

Grundschule:
Sachunterricht Kl. 1/2, Lernbereich 5
Sachunterricht Kl. 3, Lernbereich 5, Wahlpflicht 3
Sachunterricht Kl. 4, Lernbereich 5, Wahlpflicht 5
Kunst Kl. 4, Lernbereich 2

Fachoberschule:
Kunst- und Kulturgeschichte Kl. 11/12, Lernbereich 2

Woher kam das Geld für einen so prächtigen Bau wie 
Schloss Rochsburg? Zu einem großen Teil von den Un-
tertanen der Herrschaft, die bis ins 19. Jh. eine Vielzahl 
von Diensten und Abgaben leisten mussten. In dieser 
Führung wird vermittelt, wie Schloss Rochsburg über 
Jahrhunderte hinweg wirtschaftlich bestehen konnte. 
Zusätzlich kann der Baustein „Zehntablieferung auf 

Schloss Rochsburg“ gebucht werden. Gekleidet in 
historische Gewänder schlüpfen die Teilnehmenden in 
die Rollen der verschiedenen Stände – vom Bauern bis 
zum Adligen – und stellen einen Tag auf der Burg nach. 

Gymnasium: 
Geschichte Kl. 6, Lernbereich 2
Kunst Kl. 10, Lernbereich 2, Wahlpflicht 2
Kunst Leistungskurs Kl. 11/12, Lernbereich 2, Wahlpflicht 2 

Mittelschule:
Geschichte Kl. 5 – 9, Lernbereich mit Wahlpflichtcharakter

Schule zur Lernförderung:
Geschichte Kl. 5/6, Lernbereich 1, Wahlpflicht 5
Geschichte Kl. 7, Lernbereich 1, Wahlpflicht 2/3
Geschichte Kl. 8/9, Wahlpflicht 6

Grundschule:
Sachunterricht Kl. 1 – 4, Lernbereich 3

Mittelschule:
Biologie Kl. 5, Lernbereich 4

Gymnasium:
Biologie Kl. 5, Lernbereich 5
Biologie Kl. 6, Lernbereich 2

Dauer:
ca. 1 Stunde

Teilnehmende:
15 – 30 Schüler/-innen

Kosten:
5 € pro Schüler/-in und 4 € pro Betreuer/-in * 

Dauer:
ca. 1,5 Stunden, inkl. Baustein 3 Stunden

Teilnehmende:
15 – 30 Schüler/-innen

Kosten:
5 € pro Schüler/-in und 4 € pro Betreuer/-in *
inkl. Baustein 7 € pro Schüler/-in und 6 € pro Betreuer/-in *

* Für alle Angebote gilt: 
   Teilnahme 1 Betreuer/-in  
   pro Klasse kostenfrei

Dauer:
1, 5 Stunden

Teilnehmende:
15 – 30 Schüler/-innen

Kosten:
5 € pro Schüler/-in und  
4 € pro Betreuer/-in *

Es geht ins Gelände! Bei diesem Ausflug wird 
Wissenswertes über das Naturschutzgebiet „Um die 
Rochsburg“ vermittelt und erklärt, was ein „FHH-
Gebiet“ ist. Anhand von Zeichen muss ein versteckter 
Weg durch den Wald gefunden werden. Unterwegs 
entdecken die Teilnehmenden unterschiedliche 
Baumarten und viele andere Pflanzen und Tiere.  
Bei verschiedenen Mitmachaktionen können sie die 
Natur besser kennenlernen.

AUSFLUG

Rund um die Rochsburg  –  Tiere 
und Pflanzen im Naturschutzgebiet

FÜHRUNG / PROJEKTTAG

Herrschaft und Untertanen  –   
Wie funktionierte eine mittelalter- 
liche Grundherrschaft?

FÜHRUNG

Die Perle des Muldentals  –   
Eine Zeitreise auf Schloss Rochsburg

Schloss Rochsburg ist eine versteckte Perle inmitten 
des Muldentals. Von Wäldern und einem kleinen 
Ort umgeben und von drei Seiten von der Mulde 
umflossen, steht Schloss Rochsburg auf einem be-
eindruckenden Felssporn. Damit ist es nicht nur ein 
perfektes Ziel für private Wanderungen und Rad- 
touren, sondern auch für Schulausflüge und Projekt- 
tage. Kinder und Jugendliche unterschiedlicher  

Klassenstufen können dabei viel Interessantes nicht 
nur über die Burg und das Leben im Mittelalter  
erfahren, sondern auch über die Besonderheiten der 
Landschaft rund um die Rochsburg. Unsere museums-
pädagogischen Programme ermöglichen einen spannen- 
den, interessanten und zugleich bildenden Ausflug, 
bei dem die Teilnehmenden zur Abwechslung einmal 
nicht die Wände des Klassenraums sehen.

Rauf auf die Rochsburg!

Raus aus der Schule – 

Unsere Angebote  
können individuell 

nach Ihren Vorstellungen
angepasst werden.

Kontaktieren Sie uns! 


